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Allgemeine Hinweise zur Tarifempfehlung von Swiss Dental Hygienists  
 
• Der vorliegende Leistungskatalog mit Tarifpositionen ist eine unverbindliche Empfehlung und 

Richtlinie. 

• Die Mitglieder von Swiss Dental Hygienists obliegen keiner Verpflichtung, diese Empfehlungen 
anzuwenden. Swiss Dental Hygienists empfiehlt jedoch seinen Mitgliedern, sich bei der Preis-
gestaltung an den Tarifempfehlungen von Swiss Dental Hygienists zu orientieren. 

• Die Tarifempfehlung basiert auf einer Kalkulation einer Dentalhygiene-Einzelpraxis. Die Modell-
praxis wurde unter dem Aspekt der bevorstehenden Tarifrevision 2018 überprüft und als wei-
terhin angemessen beurteilt. 

• Die Tarifempfehlung darf nur von selbstständigen Dentalhygienikerinnen und Dentalhygieni-
kern eingesetzt werden, welche Aktiv- oder Ehrenmitglied von Swiss Dental Hygienists sind.  

• Der Taxpunktwert (CHF 1.00) kann individuell angepasst werden.  

• Die Taxpunktzahl kann innerhalb des vorgegebenen Rahmens (z. B. 15-19) angepasst werden. 

• Die Anwendung des geschützten SSO-Tarifs ist für selbstständige Dentalhygienikerinnen und 
Dentalhygieniker untersagt.  

• Swiss Dental Hygienists orientiert sich bei Tarifanfragen von Drittpersonen oder Beschwerden 
an dieser Tarifempfehlung.  

• Die Dentalhygienikerin/der Dentalhygieniker werden nachfolgend mit «DH» abgekürzt.  

 

 
Taxpunktwert:  CHF  1.00  
 
Basis: Stundenansatz CHF  180.00 
  

 
Beispiel:  
 

Anzahl 5 Minuten Taxpunktwert Taxpunktezahl Stundenansatz 

12 x CHF 1.00 15 = CHF 180.00 
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• Der Patient hat ein Anrecht auf eine detaillierte Rechnung. 

• Auf einer Honorarrechnung soll entweder mit dem Zeittarif oder dem Positionentarif abgerech-
net werden. 

• In der Tarifempfehlung impliziert das Wort «Patient» keine Benachteiligung des weiblichen Ge-
schlechts, sondern soll im Sinne der sprachlichen Vereinfachung als geschlechtsneutral zu ver-
stehen sein.  

• Die Prophylaxeassistentin / der Prophylaxeassistent werden in der Tarifempfehlung mit «PA» 
abgekürzt. 

• Dentalhygienische Leistungen sind von der Mehrwertsteuer ausgenommen (Art. 21 Abs. 2 Ziff. 
3 MWSTG).  

• Mehrwertsteuerpflichtig sind nur verkaufte Produkte, wenn damit pro Jahr die Umsatzgrenze 
von 100'000 CHF erreicht wird. In diesem Fall ist darauf die Mehrwertsteuer zu entrichten. 
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Zeittarif  
 

Position Leistungstext Zeit / Anzahl Taxpunkt Bemerkung / Leitlinie  

9001 Behandlung durch dipl. DH Pro 5 Min. 15-19  

9002 
Sozialtarif / Behandlung durch  
dipl. DH 

Pro 5 Min. 13-15.7 
Auf kommunaler und kantonaler 
Ebene unterschiedlich gehandhabt 

Ausschliesslich folgende Tarifpositionen sind zwecks Verrechnung zusätzlich zum Zeittarif (9001) (9002)  
zugelassen: 

9000 
Grundtaxe für Hygieneaufwand / 
Arbeitsplatzdesinfektion 

1 x pro Sitzung 12-16 Gemäss Qualitätsrichtlinien (QMS) 

9216 Abformung  Pro Kiefer 18-22 + zahntechnische Laborleistung  

9300 Versäumte Sitzung Pro 5 Min. 12-16  

9400-9499 Material   Seite 7 

9500-9599 Hilfsmittel   Seite 7 

9600-9604 Delegierte Leistungen    Seite 8 
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Positionentarif (beinhaltet einzelne Tarifpositionen nach Aufwand) 
 

Konsultation / Befund / Prävention 

Position Leistungstext Zeit / Anzahl Taxpunkt Bemerkung / Leitlinie  

9000 
Grundtaxe für Hygieneaufwand / 
Arbeitsplatzdesinfektion 

1 x pro Sitzung 12-16 Gemäss Qualitätsrichtlinien (QMS) 

9100 
Anamnese / Befundaufnahme 
neuer Patient 

1 x pro Patient 30-34 Neueintritt in die Praxis 

9101 
Anamnese / Befundaufnahme  
Recall-Patient 

1 x pro Recall 15-19  

9102 
Mundhygiene Instruktion / Informa-
tion / Motivation 

Pro 5 Min. 15-19  

9103 Parodontalstatus Pro 5 Min. 15-19  

9104 Hygiene- und Entzündungsstatus Pro 5 Min. 15-19  

9105 Plaqueanfärbung Pro 5 Min. 15-19  

9106 Fluoridierung  1x pro Sitzung 15-19 
Einfache Applikation, Material inbe-
griffen 

9107 Lokale Desinfektion Pro 5 Min. 15-19  

9110 
Zahnmedizinische Ernährungsbe-
ratung 

Pro 5 Min. 15-19  

9111 Raucherintervention  Pro 5 Min. 15-19  

9112 Instruktion Drittpersonen Pro 5 Min. 15-19 Eltern / Kind / Begleitperson 

9113 Erosionsberatung Pro 5 Min. 15-19  

9114 
Gruppenprophylaxe / Öffentlich-
keitsarbeit 

  Nach individueller Absprache 
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Therapie 

Position Leistungstext Zeit / Anzahl Taxpunkt Bemerkung / Leitlinie  

9200 Zahnsteinentfernung / Politur Pro 5 Min. 15-19  

9201 Parodontaltherapie Pro 5 Min. 21-25  

9202 Parodontale Nachbehandlung Pro 5 Min. 18-22  

9203 Präventive Behandlung Pro 5 Min. 15-19  

9204 Bakteriologischer Test  Pro 5 Min. 15-19 + Material und + Laborleistung 

9205 Speicheltest Pro 5 Min. 15-19 + Material und + Laborleistung 

9206 Full Mouth Disinfection  Pro 5 Min. 15-19 + Material 

9208 Vitalitätstest Pro 5 Min. 15-19  

9209 Desensibilisierung  Pro 5 Min. 15-19 + Material 

9210 Fluoridierung  Pro 5 Min. 15-19 + Material (Lack, Suspension etc.) 

9211 
Überschussentfernung / Füllungs-
politur / Rekonturieren 

Pro 5 Min. 21-25  

9212 Provisorische Füllung Pro Zahn 30-34  

9213 Krone provisorisch rezementieren Pro Zahn 30-34  

9214 Kofferdam Pro Quadrant 21-25  

9215 Fissuren-Versiegelung Pro Zahn 30-34  

9216 Abformung  Pro Kiefer 18-22 + zahntechnische Laborleistung  

9220 Home Bleaching inkl. Abdrücke   350 + zahntechnische Laborleistung 

9221 In Office Bleaching  Pro 5 Min. 36-40 + Material 

9223 Bleaching Nachkontrolle Pro 5 Min. 15-19  

9224 Zahnschmuck kleben Pro Zahn 60 + Material 

9225 Prothesenpflege Pro Reinigung 15-19  

9226 Schienenpflege Pro Reinigung 15-19  
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Administration und Diverses 

Position Leistungstext Zeit / Anzahl Taxpunkt Bemerkung / Leitlinie  

9300 Versäumte Sitzung Pro 5 Min. 12-16  

9301 Praxisexterne Behandlung Pro 5 Min. 18-22  

9302 
Wegentschädigung / Externe Be-
handlung 

  Nach individuellem Aufwand 

9303 Schreibarbeit Pro 5 Min. 15-19 
Überweisung / Zeugnis / Bericht / 
Formular / Kostenvoranschlag etc. 

9304 Telefonische Beratung / Auskunft Pro 5 Min. 15-19 Multiprofessionelle Informationen 

9305 Konsultation interdisziplinär Pro 5 Min. 15-19  

9306 Vermehrter Zeitaufwand Pro 5 Min. 15-19  

9307 Fotoaufnahme Pro 5 Min. 15-19 
+ Material (Ausdruck auf Fotopa-
pier) 

9308 
Empfehlungen Komplementär- 
medizin 

Pro 5 Min. 15-19  

 

 

Material (angewendet in der Praxis) 

Position Leistungstext Anzahl Preis Bemerkung / Leitlinie  

9400-9499 
Text frei wählbar:  
Diverses Material 

 
Material-
kosten 

Desensibilisierungsmittel / Zahn-
schmuck / Bleachingmittel / Fotopa-
pier usw. 

 

 

Hilfsmittel (Produkte verkauft in der Praxis) 

Position Leistungstext Anzahl Preis Bemerkung / Leitlinie  

9500-9599 
Text frei wählbar: 
Diverse Produkte 

 
Gemäss 
Marktpreis 

Zahnbürste / Interdentalbürste / 
Mundspülung usw. 
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Delegierte Leistungen 

Position Leistungstext Zeit / Anzahl Taxpunkt Bemerkung / Leitlinie  

9600 Aufnahme Röntgenbild Pro Bild 9-13 
Im Preis inkl. ist ein Ausdruck auf 
Normalpapier falls gewünscht 

9601 Interpretation Röntgenbild Pro Bild 9-13 

Beinhaltet das Erkennen und Be-
nennen von Veränderungen an 
Zähnen, Implantaten, zahntragen-
den Strukturen und an umliegenden 
Strukturen 

9602 Anästhesie   33-37 

Ausschliesslich DH mit Weiterbil-
dungsausweis in Terminalanästhe-
sie. Kantonale Vorschriften sind zu 
beachten 

9603 
Röntgenaufnahme inkl. Interpreta-
tion  

Pro Bild 18-22 
Im Preis inkl. ist ein Ausdruck auf 
Normalpapier falls gewünscht 

9604 Lasereinsatz   Pro 5 Min. 36-40 
Eidgenössische und kantonale Vor-
schriften sind zu beachten 

 

 

Leistungen PA 

Position Leistungstext Zeit / Anzahl Taxpunkt Bemerkung / Leitlinie  

9700 PA-Behandlung Pro 5 Min. 9-13  

9701 PA-Mundhygieneinstruktion  Pro 5 Min. 9-13  

9702 Versäumte PA-Sitzung  Pro 5 Min. 6-10  

9703 
Kurzuntersuch bei PA-Behandlung 
durch diplomierte DH 

1 x pro Sitzung 15-19 Nachkontrolle der PA-Behandlung  

 


